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L’existence même d’une paroi verticale semble être une invitation implicite pour l’homme à 
devoir la grimper. Un désir qui semble de l’ordre du réflexe instinctif, peut-être ancré dans 
notre ADN humain collectif à des fins de survie ? Le sport de l’escalade nécessite une réflexion 
analytique aiguë, mêlant anticipation rationnelle et intuition. Ce sont des qualités cruciales que 
chacun s’emploie (in)consciemment à développer au cours d’une existence.
J’ai appris qu’ ‘escalada’ est un mot dont les origines étymologiques sont ‘échelle’ (Provence, 
XI ème siècle). Le sport de l’escalade réfère ainsi indirectement à une métaphore sociale très 
utilisée : ‘grimper l’échelle sociale’, ‘gravir les échelons’, en sont des exemples parmi tant 
d’autres expressions communes. L’escalade devenue un sport olympique va confronter un 
très large public à ce sport ancestral pratiqué dans des conditions extrêmes. L’escalade peut 
aisément être conçue comme l’allégorie du parcours d’une vie, parsemé de difficultés, où 
chacun doit créer sa voie. La force de volonté, les efforts soutenus et le courage nécessaires à 
la pratique de l’escalade, amateur comme sportive, sont le prix à payer pour la promesse du 
sublime d’un paysage ou d’une expérience mentale, l’ultime dépassement de soi.

Pour répondre à la commande nationale photographique, je choisis de transposer les parcours 
d’escalade sportive à la situation d’adolescents qui résident dans des foyers sociaux spécialisés 
de la DDASS (Direction départementale des affaires sanitaires et sociales). Ces adolescents se 
trouvent dans une situation précaire d’où ils doivent se fixer des objectifs et créer des repères, 
des ancrages pour ne pas ‘perdre pieds’. Pour ces adolescents particulièrement fragilisés, les 
études sociologiques démontrent que le sport joue un rôle crucial dans le développement de 
leur personnalité et la multiplication de leurs chances.
Ceci est le point de départ d’un projet participatif de création photographique que je souhaite 
réaliser avec une vingtaine d’adolescents placés en foyers d’accueil. Ces foyers ne sont pas 
limités à la France, mais aussi à l’Allemagne, ce qui permet de mettre en avant les valeurs 
d’universalisme des jeux Olympiques.


